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Nel 2003, secondo le risultanze delle SDO (schede di dimissione 
ospedaliera) comunicate dal Ministero della Salute, emerge un 
calo dei ricoveri dell’1,1%, dovuto alla forte diminuzione dei 
ricoveri in regime ordinario (-5%), mentre aumentano di oltre 
l’8% quelli in regime di day hospital. Risultano in aumento, però, 
anche i ricoveri per riabilitazione e quelli in lungodegenza.
Diamo qui di seguito la classifica delle regioni riferita ai rico-
veri per acuti in regime ordinario (classifica che maggiormente 
interessa agli as-
sicuratori malat-
tia), stesa sulla 
base dei tassi di 
ospedalizzazio-
ne standardizza-
ti (ricoveri per 
1.000 abitanti) del 
2003.

Se il tasso di ospe-
dalizzazione è o 
dovrebbe essere, 
per così dire, il 
parametro prin-
cipale, è altresì 
importante il pa-
rametro classico 
per gli assicurato-
ri privati, costitui-
to dall’esplosione 
per età e sesso 
dei tassi di ospe-
dalizzazione, che 
riportiamo per fa-
sce d’età e sesso.

Malattia

I tassi di 
   ospedalizzazione
       nel 2003

Dati indispensabili, 
talvolta non usati, per 

una corretta 
tariffazione nelle 

assicurazioni sanitarie

Tassi di ospedalizzazione per acuti 
in regime ordinario 

(Anno 2003 Ricoveri per 1.000 abitanti)

Classe di età Femmine Maschi
Minori di 1 anno 6,4 6,1
Da 1 a 4 anni 3,8 3,6
Da 5 a 14 anni 3,7 3,5
Da 15 a 24 anni 4,3 4,6
Sa 25 a 44 anni 4,6 5,6
Da 45 a 64 anni 6,5 6,8
Da 65 a 74 anni 8,1 8,0
75 anni e oltre 9,2 8,7

L’importanza dell’analisi, e conseguente 
tariffazione, per area geografica non trova 
molta accoglienza presso le compagnie 
esercenti le assicurazioni sanitarie. Eppure 
i dati che seguono dovrebbero farle medi-
tare su tale parametro di tariffazione.
La questione attiene ad una problematica 
assai nota ai responsabili delle strutture 
sanitarie, la c.d. appropriatezza delle cure, 
la prevenzione, l’assistenza extraospeda-
liera, oltre a fattori spiccatamente locali e 

Regione/Provincia Tasso di 
ospedalizzazione

Abruzzo 190,52
Puglia 180,08
Prov. Bolzano 176,75
Molise 174,21
Calabria 172,83
Sicilia 172,25
Sardegna 168,86
Campania 165,29
Lazio 158,29
Basilicata 152,65
Media Italia 146,09
Lombardia 141,07
Marche 133,66
Liguria 131,72
Valle d’Aosta 130,20
Umbria 127,11
Emilia – Romagna 127,06
Veneto 125,11
Prov. Trento 125,04
Toscana 117,93
Friuli – Venezia Giulia 117,36
Piemonte 110,35
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